
奈良市・生駒市

くみかつひろば　エリア委員会・コープ委員会など北エリアの組合員活動を紹介します。

２月29日（木）コープ委員対象の第３回北エリ
ア活動交流会として、五條市阿太地区の「コープ
の農場」を見学。「なら近大
農法（ICT農法）」を取り入
れた、いちごのハウスを見学
しました。葉たまねぎの収穫
体験や開拓中のぶどう畑用地
も見学しました。
ならコープが新たに挑戦、
参入している農業。農場ではどのような作物が育
てられ、今後どんな野菜を育てようとしているの
かを知りました。予想以上に農場は広く、２人の

職員を中心に
地元の農家の
方に教えても
らいながら、
手探りで頑
張っている姿
に感動しまし
た。
いちご（古
都華・ゆめほ
のか）を育て
ているハウス

の中にあった、受粉のために養蜂場から借りたハ
チの巣箱が印象に残りました。
五條市は、柿の産地のイメージが強いですが、
平地は霧が発生しやすく柿には適していないそう
です。ぶどうの栽培には適した土地ということ
で、今後のチャレンジに期待が膨らみます。

農場見学の後、ならコープ下市ステーション
（吉野郡下市町）で、過疎化や高齢化など地域の
問題点について説明
を受けました。その
後、コープ真美ヶ丘
（香芝市）で店長か
ら、SDGsに配慮し
た商品や冷凍商品を
多く取り扱っている
ことなど、コープ真
美ヶ丘の特長を聞き
ました。

••• 参加者の声 •••
・�コープの農場を見学して、少ない職員でさまざ
まな作業をこなしていることに頭が下がりま
す。
・�葉たまねぎの収穫体験など普段できない貴重な
体験をさせていただきました。
・�ICTも使い、農地の管理は大変だと思いました。
・�荒地をワイン用のぶどう畑に予定しているとの
こと。数年後の“ワイナリー”を期待していま
す。
・�下市ステーションでは、私も田舎育ちなので高
齢者に寄り添うことがとても大切だと思いまし
た。人とのつながりの必要性をいつも感じてい
ます。自分も（高齢者に）近づいているので…。
・�コープ真美ヶ丘の認知度を高めたいという店長
の話に、（口コミなどが）広まって利用者が増
えることを願います。

2023年度　第3回北エリア活動交流会を開催しました
「コープの農場」を見学　葉たまねぎの収穫を体験しました
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エリアの活動
インフォメーション北

使用済み天ぷら油回収拠点
コープおしくま 毎月第１土曜日10：00～12：00
コ ー プ 朱 雀 毎月10日10：00～12：00
コ ー プ 七 条 偶数月15日10：00〜12：00

フードドライブ開催日
全 店 舗 ６月15日（土）10：00～12：00

おもちゃ病院開催日

コープおしくま
毎月第１土曜日 10：00～14：00
今回：６月１日（土）　次回：７月６日（土）

コープおしくま
☎0742-41-0777

奈良市押熊町1115　近鉄大和西大寺駅から
押熊行きバス「押熊」下車徒歩約5分

コ ー プ 朱 雀
☎0742-71-2904

奈良市朱雀6-9-5　近鉄高の原駅から徒歩約15分、
JR奈良行き・左京循環バス「朱雀第一住宅」下車すぐ

コ ー プ 七 条
☎0742-45-7882

奈良市七条西町２丁目1100　近鉄西ノ京駅から奈
良県総合医療センター行きバス「六条山」下車すぐ

コープ学園前
☎0742-51-2900

奈良市中山町西1-716-3　近鉄学園前駅から
バス「登美ヶ丘一丁目」下車すぐ

コープいこま
☎0743-73-8833

生駒市俵口町758-1近鉄生駒駅から生駒台循環外
回り北田原行きバス「俵口阪奈中央病院」下車すぐ

コープふれあいセンター六条
☎0742-45-7884

奈良市六条2-17-6-11　近鉄西ノ京駅から徒
歩約15分

ならコープ本部
☎0742-34-8731

奈良市恋の窪1-2-2　恋の窪一丁目バス停す
ぐ・近鉄新大宮駅・JR奈良駅から徒歩約20分

所
在
地
・
行
き
方

エリア委員会・コープ委員会及び
エリアが主催する“商品学習会、 
産地・工場見学、くらしの学習会や
講習会”に参加してみませんか？

マークの見方 …保育有り …子どもの参加OK…申込方法

受 付：６月10日（月）～６月14日（金）
　　　 Webのみ６月16日（日）まで

次回発行は
７月１日（月）

です。

1 大山乳業農業協同組合の 
試食学習会

主催　奈良西コープ委員会
「生産者の顔の見える製品作り」にこだわって
いる、大山乳業の学習会です。アイスクリーム作
り体験もあります。
日　時　６月28日（金）10：00～12：00
場　所　コープ学園前　２階集会室　

※店舗駐車場は２時間まで無料です。
参加費　150円
定　員（抽選）　６人　大人のみの�

参加・保育なし
申　込　電話、Webで３人まで
持ち物　エプロン・三角巾・マスク・

筆記用具・飲み物

2 ならコープ職員による 
CO・OP青汁と健康食品の学習会

主催　生駒西コープ委員会
「CO・OP国産素材 粉末青汁」を中心に、減塩・
低糖質・機能性食品など、ならコープで取り扱っ
ている健康食品のことを学びませんか。
日　時　６月28日（金）10：00～11：30
場　所　コープいこまひろば“いこっぴ”（１階）

※駐車は店舗屋上駐車場奥（東側）から。
参加費　100円
定　員（抽選）12人　子ども同

伴可・保育なし
申　込　電話、Webで３人まで
持ち物　筆記用具・飲み物

3 南海トラフ巨大地震と 
「かぞく防災」学習会

主催　西大寺コープ委員会
迫りくる南海トラフ巨大地震。その時あなたは
どうする？家庭や地域での災害の備えを確認しま
しょう。こくみん共済COOPによる学習会です。
日　時　７月３日（水）10：00～12：00
場　所　コープおしくま　組合員集会所

※駐車は組合員集会所側から。
参加費　100円
定　員（抽選）　10人　大人のみ

の参加・保育あり
申　込　電話、Webで３人まで
持ち物　筆記用具・飲み物

4 ㈱ナリス化粧品学習会 
貴女のスキンケアは大丈夫？

主催　生駒北コープ委員会
組合員の声から誕生したCO・OP化粧品「フ
リーリアシリーズ」のこだわりや、夏に向けての
スキンケアを学習しましょう。メイクレッスンも
あります。
日　時　７月11日（木）10：00～12：00
場　所　コープおしくま　組合員集会所　

※駐車は組合員集会所側から。
参加費　100円
定　員（抽選）　23人　大人のみの参加・保育あり
申　込　電話、Webで３人まで
持ち物　筆記用具・飲み物・必要

な方は普段使っているメ
イク道具

非常持出
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＊�聴覚障がいの方は、申込・質問
等にはFAXをご利用ください。
　�送信先：�組織部　
　FAX 0742-55-0504

 �申込：６/10（月）～14（金）�
�組織部☎0742-45-7884� �
（９：00〜17：00）氏名・電話番号・
組合員番号をお聞きします。

 �申込：６/16（日）23：59まで
　　�https://form.run/@kumikatsu-
kita2406

　　※�アドレスは�
毎号変わります。

◦� ・ 申込の当落の結果は、
締切後１週間以内にハガキを
発送します。連絡のない場合
はお手数ですが、組織部まで
お問合せください。

問合せ：組織部　
☎0742-45-7884

（月～金９：00～17：00）

申込ルールとお願い
◦�キャンセルの場合は必ず申込先に
ご連絡ください。また、キャンセル
料が発生する場合があります。
◦�参加は申込者に限ります。
◦�応募者数や天候、取引先の都合に
より、企画が成立しない場合あり。
◦�企画内容の変更などで主催者か
ら連絡が入る場合があります。
◦�保育は８ヵ月～未就学児が対象。
申込時に子どもの名前・年齢・性別・
アレルギー有無をお聞きします。
◦�参加者は、主催者及び見学先から
の注意事項を必ずお守りください。
◦�個人情報は、ならコープで適切に
管理し、ならコープの企画等のお
知らせに利用します。

企画への申込 申込方法は企画ごとに違います。各企画でご確認ください。

“もったいない”から生まれた、ならコープ 
オリジナル開発商品「えびポンせん」をご紹介！
ならコープでは、「環境配慮」「SDGs推進（もっ
たいない）」「地産地消」「産直原料使用」「他団体
とのコラボ」などの考えに基づいて、オリジナル
商品の開発や改善に取り組んでいます。また、組
合員のみなさんからの応援を一番の目標にしてい
ます。
今回はそのひとつで、４月にデビューした「えび

ポンせん（米菓）」を紹介します！地元のお米「奈
良県産ひのひかり」が主原料です。
納品までに袋が破れたり、精米後
日数が経過したため供給できなく
なったりしたものを有効活用して
います。
お米の甘みとえびのうまみが相性ピッタリの、
懐かしさを感じる素朴な味わい。一口サイズで食
べやすく、塩加減もちょうどいい。
パッケージに描かれている“稲穂”と“えび”
のイラストは、ならコープ職員によるオリジナル
です！ぜひ、お試しください。�（商品担当理事）
＊�無店舗（共同購入・こまどり便・受取ハウス）の次回

案内は６月４回。店舗は、不定期で取り扱いあり。

「アルミ付き紙パック」の回収をはじめます
４月19日（金）「アースデー 2024 in なら」の
取り組みの一環として、SDGs推進店舗である
コープ真美ヶ丘で、アルミ付き紙パック＊のリサ
イクルについて学びました。
CO・OPミックスキャロットの包材を製造して
いる日本テトラパック㈱の方から、リサイクルの
現状や流れ、回収ルールや再資源化についてお聞
きしました。また、ならコープが、
アルミ付き紙パックの実験回収を
はじめることを報告しました。
近年、飲料の紙製容器は大きく進化を遂げてい
ます。常温で長期保存ができるものが増え、野菜・
果汁ジュースや、豆乳・お茶・お酒などの容器に
も使われています。これまで、ならコープではア
ルミ付き紙パックの回収はできていませんでし
た。回収を望む組合員の声を受け、取り組むこと
になりました。
４月から、コープ真美ヶ丘で実験回収を始め、
全店舗で実現できるように進めていきます。６月
は、ならコープの環境月間です。あらためて私た
ちにできることで地球を守っていきましょう。
� （環境・エネルギー担当理事）　

＊�内側が銀色のアルミコーティングされた紙パック。

１月１日に発生した能登半島を震源とする地震で被災された方々を支援するために、店舗・無店舗
（共同購入・こまどり便・受取ハウス）やイベント等で、募金への呼びかけをしてきました。
１月５日から３月31日まで実施し、29,394,526円の善意が寄せられたことをここに報告いたし
ます。募金は日本生活協同組合連合会を通じて、義援金として被災者に届けられる他、支援金として
被災地支援に活用されます。一日も早い復旧をお祈りいたします。�（くらしの安心・安全政策協議会）

「令和６年能登半島地震災害支援募金」へのご協力ありがとうございました• •
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漢字二字熟語で　１字　あてクイズ北エリア運営協議会だより

コープ学園前
店長／中

なか
川
がわ

 武
たけ

志
し

コープ学園前を今年
もよろしくお願いいた
します。コープ学園前で働く全員が「こ
こで働いていてよかったー」と、地域
の組合員からは「学園前の地にコープ
があってよかった」「とりあえずコー
プに行こう」と思っていただけるよ

う、頑張ります。みなさま
のご来店を心
よりお待ち
いたしてお
ります。

　上下左右の漢字１字と の漢字を組み合わせると二字
熟語ができます。 に入る漢字は？
締切：６月17日（月）消印有効

☆�正解者の中から３人
にならコープ商品券
（1,000円分）進呈。

☆�応募は、ハガキ…答え・エリア
ニュース感想・住所・氏名・TEL・
組合員番号を記入して、〒630-
8043 奈良市六条2丁目17番
6-11号　ならコープ組織部　
北エリア事務局クイズ係

　��Web…アクセスは二次元コー
ドまたは https://form.run/@
areanews-202406

　※�アドレスは毎号変わ
ります。

↓
→→

↓

割

百

図

掌

５
月
号

Ａ・Ｙ（生駒市）
Ｍ・Ｅ（奈良市）
Ｙ・Ｃ（奈良市）

答え 黄 当選者
応募

152人

産地見学
（参加人数）

０企画
（０人）

講習会・学習会等
（参加人数）

１企画
（11人）

エリア組合員活動状況（2024年４月）

2024年５月９日（木）開催
◦�８月実施の「ヒロシマの旅」への、北エリア支援
を確認しました。

◦�2024年度北エリア方針を協議しました。

エリア概況 2024年４月度
供給高	 エリア合計13億7,512万円
	 （予算比101.7％・前年比105.6％）
�無店舗事業（支所計）
	 ８億6,818万円
	（予算比99.9％）

�店舗事業（店舗計）
	 ５億694万円
	（予算比100.6％）

コープ七条
店長／藤

ふじ
原
わら

 正
まさ

男
お

今年度でコープ七条
の店長３年目です！ま
だまだ勉強中ではございますが、笑顔
あふれ、また行きたくなる元気なお店
をめざして頑張ってまいります。来店
して気付かれたことなど、気軽にお申
し出いただければありがたい限りでご
ざいます。

コープおしくま　店長／山
やま

﨑
さき

 陽
よう

介
すけ

店長の山﨑です。いつもご利用ありがとう
ございます。コープおしくまは常に、目の前
の組合員さんを大事にすること、毎日の献立

作りのお役に立てるお店をめざし、職員一同頑張ってまいり
ます。今年度もコープおしくまをどうぞよろしくお願いいた
します。

コープ朱雀　店長／峯
みね

岡
おか

 惠
え

美
み

子
こ

４月から店長に着任いたしました峯岡で
す。「やっぱりコープがいい～」「さすがコー
プ！」と言っていただけるよう、取り組んで

まいります。店内で見かけた際には気軽にお声かけくださ
い。「これ私のおすすめ」「こうやって食べたら美味しいよ」
などの情報もお待ちしています！

事業所長紹介②　みなさん、2024年度もよろしく！

コープいこま　店長／和
わ

田
だ

 直
なお

人
と

今年度も組
合員のみなさ
んにおいしい

商品と楽しい活動をお
届けできるよう努めま
す。広い店内を活かして、季節
商品や飾り付けなど買い物が楽
しくなるような仕掛けでご来店
をお待ちしております。地域のみなさんにもっと愛されるお
店をめざし、職員一同頑張って参ります。

奈良市都祁
地区は南エ
リアです。

コープ七条

コープいこま
学研奈良
登美ヶ丘

学園前

コープふれあいセンター
六条（こころテラス）
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