
奈良市・生駒市

2022年度　エリアテーマ「今こそ『協同』～みんなの一歩をつなげよう～」

くみかつひろば　エリア委員会・コープ委員会など北エリアの組合員活動を紹介します。

㈱スクロールの学習会
～気になる服を見て ・ 触って ・試着して！～

生駒東コープ委員会

７月６日（水）ディアーズコープいこま集会室
で、スクロールの学習会を開きました。講師とし
て来られたのは東京の若者たち。この方たちが服
の企画やデザインなどをされているのかと思う
と、スクロールをより身近に感じました。
まず、無店舗（共同購入・こまどり便・受取ハ
ウス）の商品案内カタログを見ながら、商品の企
画の意図や工
夫、改善点など
を聞きました。
担当の方が自分
とは違う年齢の
人の、好みやこだわりなどを想像しながらデザイ
ンしていることに感謝しつつ、こちらの要望は遠
慮なく伝えました。
そして、関東と関西では好みが若干違うことも、
参加者の「目立ってなんぼやん？」「関西向けの
カタログを作ってほしい」の声から伝わったかも。
実現するかは別として、要望を直接伝えられるこ
とは楽しいものです。また、カタログで受ける印
象や色味は実際とは少し違うことを実感。これは
しかたがないことですが、配達を通して返品しや
すい注文システムは便利だと思いました。
試着タイムは、着て脱いでを繰り返し、お互い

にチェックし合ってほめ合って笑い合って、楽し
いひとときでした。みなさん、こだわりはありつ
つ、他の人の目は気になるもので、オープンな場
で複数の声を聞けるのは貴重でした。参加者から
は「楽しかった～」の声が多数。組合員どうしの
つながりの心地よさをあらためて感じました。

ミールキットの実演とコープ商品の学習会
調理実習と試食を楽しみました

ならやまコープ委員会

６月22日（水）コープ朱雀会議室で、ならコー
プ職員を講師にコープ商品の学習会とミールキッ
トの実演・試食をしました。
はじめに、コープクオリティのお菓子の説明と
質疑応答。次に、“らくらくお料理パック”など
でおなじみのミールキットの説明を聞いた後、参
加者による「八宝菜」と「牛肉のプルコギ」の調

理実習および試食
をしました。
こだわりの詰
まったコープクオ
リティ商品や、忙

しいときに便利で簡単に調理できるミールキット
は、組合員のみなさんにおすすめしたい商品です。

〈参加者の声〉
◦�コープクオリティのお菓子は、原材料などにこ
だわっている友人への手土産に使っています。
今回の説明で製造へのこだわりを聞き、さらに
納得できました。
◦�ミールキットは価格が高いと思って利用したこ
とがありませんでしたが、実物を見て実際に調
理してみるとボリュームもあって、手間も考え
ると高くないなと感じました。
◦�ミールキットは、材料が全部切ってあるので、
スピーディーに簡単に調理ができて、美味し
かったです。ぜひ、購入したいと思います。

らくらくお料理パック「牛肉のプルコギ」（右は出来上がり）
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コープおしくま
☎0742-41-0777

奈良市押熊町1115　近鉄大和西大寺駅から
押熊行きバス「押熊」下車徒歩約5分

コ ー プ 朱 雀
☎0742-71-2904

奈良市朱雀6-9-5　近鉄高の原駅から徒歩約15分、
JR奈良行き・左京循環バス「朱雀第一住宅」下車すぐ

コ ー プ 七 条
☎0742-45-7882

奈良市七条西町２丁目1100　近鉄西ノ京駅から奈
良県総合医療センター行きバス「六条山」下車すぐ

コープ学園前
☎0742-51-2900

奈良市中山町西1-716-3　近鉄学園前駅から
バス「登美ヶ丘一丁目」下車すぐ

ディアーズコープいこま
（Ｄコープいこま）
☎0743-73-8833

生駒市俵口町758-1近鉄生駒駅から生駒台循
環外回り北田原行きバス「俵口阪奈中央病院」
下車すぐ

コープふれあいセンター六条
☎0742-45-7884

奈良市六条2-17-6-11　近鉄西ノ京駅
から徒歩約15分

ならコープ本部
☎0742-34-8731

奈良市恋の窪1-2-2　恋の窪一丁目バス停す
ぐ・近鉄新大宮駅・JR奈良駅から徒歩約20分

使用済み天ぷら油回収拠点
コープおしくま・朱雀 毎月10日10：00〜12：00
コ ー プ 七 条 偶数月15日10：00〜12：00

フードドライブ開催日
全 店 舗 ９月15日（木）10：00～12：00

所
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地
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エリアの活動
インフォメーション北

マークの見方 …保育有り …子どもの参加OK…申込方法

エリア委員会・コープ委員会及び、
エリアが主催する“商品学習会、 
産地・工場見学、くらしの学習会や
講習会”に参加してみませんか？

1 ㈱かがやくコスメ学習会 
季節や年齢に合ったお手入れ

主催　北大和高原コープ委員会
季節ごとのお肌のお手入れ方法やエイジングケ
アのことを、メーカーの方に聞いてみましょう。
日　時　10月４日（火）10：00～12：00
場　所　東里地域ふれあい会館（駐車可能）�

（奈良市須川町776☎0742-95-0900）
参加費　無料
定　員（抽選）　６人　�

大人のみの参加
申　込　電話、Webで３人まで
持ち物　マスク・飲み物

2 ならコープ職員による 
ミールキットの学習会

主催　生駒東コープ委員会
「楽うまで便利！」なミールキット（食材セッ
ト）。気になる味や量、調理時間などを実際に調
理しながら、商品部の職員から学びましょう。
日　時　10月６日（木）10：00～12：00
場　所　Ｄコープいこま　３階調理室
参加費　100円
定　員（抽選）　７人　大人のみの参加
申　込　電話、Webで３人まで
持ち物　エプロン・手拭き用タオル・三角巾・マ

スク・飲み物
※駐車は店舗屋上駐車場（東側）から。

受 付：９月12日（月）～９月16日（金）
　　　Webのみ９月18日（日）まで

次回発行は
10月３日（月）

です。

※�企画当日は自宅で体温を測り、37.5度以上の熱がある場合や、咳・咽頭痛などの症状がある
など体調のすぐれない方はご参加いただけません。欠席される場合は、必ず組織部にご連絡
をお願いします。新型コロナウイルスの対応について、ならコープHPをご確認ください。�→

3 組合員のつどいと 
ヤマモリ㈱の学習会 

主催　大宮コープ委員会
食の可能性を追求し続けている、「CO・OPビー
フカレー」などレトルト食品でおなじみのヤマモ
リの学習会。試食もありますよ。
日　時　10月18日（火）10：00～12：00
場　所　ならコープ本部　会議室
参加費　100円
定　員（抽選）　13人　�

大人のみの参加
申　込　電話、Webで３人まで
持ち物　筆記用具・マスク・飲み物
※駐車場がないため公共交通機関で。

4 ㈱CWSによる 
らくらくお料理パック学習会 

主催　生駒北コープ委員会
コロナ禍でおうち時間が増える中、おうちで本
格的な味を簡単な手順で失敗なく作ることができ
るミールキット（食材セット）の学習会です。
日　時　10月20日（木）10：00～12：00
場　所　Ｄコープいこまひろば“いこっぴ”（１階）
参加費　100円
定　員（抽選）　６人　�

大人のみの参加
申　込　電話、Webで３人まで
持ち物　筆記用具・マスク・飲み物
※駐車は店舗屋上駐車場奥（東側）から。

〈写真はイメージ〉
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企画への申込 申込方法は企画ごとに違います。各企画でご確認ください。

＊�聴覚障がいの方は、申込・質問
等にはFAXをご利用ください。
　�送信先：�組織部　
　FAX�0742-55-0504

��申込：９/12（月）～16（金）�
�組織部☎0742-45-7884� �
（９：00～17：00）氏名・電話番号・
組合員番号をお聞きします。

��申込：９/18（日）23：59まで
　　�https://form.run/@kumikatsu-
kita2209

　　※�アドレスは�
毎号変わります。

◦� ・ 申込の当落の結果は、
締切後１週間以内にハガキを
発送します。連絡のない場合
はお手数ですが、組織部まで
お問合せください。

問合せ：組織部　
☎0742-45-7884

（月～金９：00～17：00）

申込ルールとお願い
◦�キャンセルの場合は必ず申込先にご
連絡ください。また、キャンセル料が
発生する場合があります。
◦�参加は申込者に限ります。
◦�応募者数や天候、取引先の都合に
より、企画が成立しない場合あり。
◦�企画内容の変更や天候などの都
合で主催者から連絡が入る場合
があります。
◦�参加者は、主催者及び見学先からの
注意事項を必ずお守りください。
◦�個人情報は、ならコープで適切に
管理し、ならコープの企画等のお
知らせに利用します。

5 奈良公園で巨樹・巨木の観察 
樹木の不思議を体験しよう

主催　ならやまコープ委員会
グリーンあすなら（奈良巨樹・巨木の会）のガイ

ドによる観察会。秋の奈良公園を楽しみましょう。
日　時　10月20日（木）10：00～14：00
　　　　＊雨天の場合は10月21日（金）に延期
場　所　奈良公園内
集　合　10：00　近鉄奈良駅前行基広場
参加費　600円（ガイド料含む）
定　員（抽選）　15人　大人のみの参加
申　込　電話、Webで３人まで
持ち物　帽子･雨具･昼食･敷物･飲み物･マスク
※解散は奈良公園内です。
※時間に余裕をもってご参加ください。

6 組合員のつどいと 
㈱J-オイルミルズ学習会

主催　奈良西コープ委員会
日本の食卓に合うように厳選されたJ-オイルミ
ルズのオリーブオイル。油の基礎知識などを学び
ます。オリーブオイルの味比べもします。
日　時　10月21日（金）10：30～12：30
場　所　コープ学園前　２階集会室
参加費　100円
定　員（抽選）　７人　�

大人のみの参加
申　込　電話、Webで３人まで
持ち物　筆記用具・マスク・飲み物
※車で来場可能です。

今年も10月から11月まで、ならコープの「組
合員のつどい」を開催します。「組合員のつどい」
は、2008年にそれまで共同購入班の班長を対象
に開催していた「班長会」を、利用形態に関わら
ずすべての組合員が参加できる場に位置づけて開
催しています。組合員と職員が「つどい」、学び
あいながら「やっぱり生協っていいね！」と共感
を広げる、そんな機会になることをめざしていま
す。
「2022年組合員のつどい」のテーマは、「ひと
りひとりの選択が未来を変える～エシカル消費
2022～」です。昨年に引き続き、エシカル消費

について、さらに学びの輪を広めていきましょう。
エリア運営協議会主催の企画や学習会、コープ
委員会主催の企画の他、オンラインでの参加と交
流、家族や友人など小さな単位のつどいや個人で
参加できる機会も準備します。
組合員のつどいの詳細や参加方法は、エリア
ニュース10月号、あをがき10月号、共同購入・
こまどり便・受取ハウスで10月３日（月）から
配布するチラシ、店舗掲示板、ならコープホーム
ページなどで順次お知らせしていきます。ぜひ、
さまざまな「組合員のつどい」に参加してみてく
ださいね！

「2022年組合員のつどい」が、はじまります！

テーマは「ひとりひとりの選択が未来を変える～エシカル消費2022 ～」
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漢字二字熟語で　１字　あてクイズ

エリア組合員活動状況

北エリア運営協議会だより

うちの

イチオシ

二人がおすすめする
のは「コープピュア炭
酸水」。７月に登場し
た新顔、ピュアウォー
ターの炭酸水バージョ
ンです。味はあっさり
だけどなぜかおいしい‼�

弱・中・強と炭酸の強さが選べる楽しさ！「私が
飲んで美味しいねんから絶対おいしい‼」と大絶
賛。1ℓ50円で、お支払いはPayPay・au�Payま
たはサービスコーナーで現金となっています。

専用ボトルは1000円でサー
ビスコーナーで発売中です‼
� （店長　中川武志）

山岡さん　　　　岩橋さん

　上下左右の漢字１字と の漢字を組み合わせると二字
熟語ができます。 に入る漢字は？
締切：９月19日（月・祝）

☆�正解者の中から３人
にならコープ商品券
（1,000円分）進呈。

2022年８月４日（木）開催
◦�「2022年組合員のつどい」北エリア各事業所の取
り組みを具体的に協議しました。
◦�「電力市場制度の見直しを求める署名運動」への協
力を呼びかけました。
◦�2022年度北エリアサークル・ボランティアグルー
プ支援の内容を承認しました。

☆�応募は、ハガキ…答え・エリア
ニュース感想・住所・氏名・TEL・
組合員番号を記入して、〒630-
8043�奈良市六条2丁目17番
6-11号　ならコープ組織部　
北エリア事務局クイズ係

　��Web…アクセスは二次元コー
ドまたは�https://form.run/@
areanews-202209

　※�アドレスは毎号変わ
ります。

↓
→→

↓

夜

成

月

寿

８
月
号

Ｋ・Ｓ（奈良市）
Ｋ・Ｋ（生駒市）
Ｎ・Ｓ（奈良市）

答え 省 当選者
応募
165人

新顔「コープピュア炭酸水」は絶対美味しいねん‼
コープ学園前チェッカー山岡聡美さん・岩橋叔希さんの巻

夫しての開催。参加の親子はパネルシアターやエ
プロンシアター、お絵かきなどを楽しんでいまし
た。外出がままならない今、お母さん同士の交流
の場にもなっていました。
保育がで
きない中、
新しい取り
組みにチャ
レンジされ
ている“キッズルーム”た～たんの今後の活動に
ご注目ください！また、活動メンバーを募集して
いますので、興味のある方は組織部までご連絡く
ださい。� （北エリア委員会）
問合せ　組織部　☎0742-45-7884
　　　　（月～金９：00～17：00）

みなさんは預かり保育“キッズルーム”た～た
んの活動をご存じですか？“キッズルーム”た～
たんは、組合員による組合員のための子育て応援
グループです。ならコープの企画や活動に参加す
る組合員のお子さんの預かり保育をしています。
しかし、コロナ禍のため組合員活動での保育が中
止されており、活動ができません。そこで今年度
は、ならコープの店舗集会室等で、親子で遊べる
「ひよこパーティ」を開催しています。その様子
をお伝えします。
感染予防対策をしながら密にならないように工

北エリア
フラッシュ

“キッズルーム”た～たんが
「ひよこパーティ」を開催！

西奈良
中央病院

西奈良県民
 センター

第2駐車場（有料）

郵便局

至富雄

至
生
駒

大
渕
池
公
園

西
部
図
書
館

大
渕
池

大
渕
池

近鉄奈良線 学園前駅 菖蒲池駅
至阪奈道路

至R163

南都
銀行

ならやま
 大通りコープ

学園前

コープ学園前への行き方

〒631ー 0013
奈良市中山町西１丁目
716- ３
・�近鉄学園前駅からバス
で登美ヶ丘一丁目　�
バス停下車すぐ

（2022年４月～７月）

エリア概況 2022年７月度
供給高	 エリア合計14億1,876万円
	 （予算比101.1%・前年比101%）

※�2021年度から収益認識に関する会計基準を適用していますが、
2020年度以前の基準で表示しています。

�無店舗事業（支所計）
	 ８億7,835万円
	（予算比100.5％）

�店舗事業（店舗計）
	 ５億4,041万円
	（予算比102.1％）

産地見学
（参加人数）

０企画
（０人）

講習会・学習会等
（参加人数）

12企画
（169人）
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