
大和郡山市・天理市・香芝市・生駒郡・
北葛城郡・磯城郡

くみかつひろば　エリア委員会・コープ委員会など中エリアの組合員活動を紹介します。

大内山酪農【生協牛乳】
「産直って“産地直送”じゃなかったんだ」「そうね“産地直結”だったのね！」
ならコープの産直は、①生産者・生産地が明確であること。②双方が確認し

た生産基準で生産されていること。③品質が良く、組合員ニーズを満たしていること。④安定した供給・価格の
実現ができていること。⑤生産者、組合員相互の願いを実現するために交流できること。この５つの原則のもと、
奈良県内をはじめ全国各地の生産者との産直の拡大がすすめられてきました。
産直第１号商品は「生協牛乳」！毎日搾りたての生乳が酪農家から大内山酪農の工場に届けられ、新

鮮なうちにパック詰めされます。ならコープの組合員や職員による産地訪問や、最近ではオンライン
による交流も行われています。
「なるほど！だからいつでもおいしい牛乳が安心して飲めるんだね」「それが産地直結ってこと
かぁ！なっとく」� （中エリア委員）

たべる、たいせつ 2021
「大豆 de へんしん」

中エリア委員会

８位以下は以下の通り
混ぜて食べる……•野沢菜　•じゃこ　•マヨネーズ　•酢　•しょうが　•かつお節
　　　　　　　　•オートミール　•梅干し　•長いもの角切り　•大根おろし　•明太子
一品メニュー……•納豆オムレツ　
　　　　　　　　•熱々のうどんと生卵、鰹節。青ねぎを混ぜきざみのりをトッピング
　　　　　　　　•納豆カレー　　•パンにのせて焼く

　３月にコープなんごう組合員大還元祭で、中エリア委員会ではたべる、たいせつのテーマ「大
豆 de へんしん」にそって、みなさんが納豆をどんな風に食べられているかをお聞きしました。
　65人に参加いただきました。ご協力ありがとうございました。

納豆de味変選手権！～あなたは納豆をどんな風に食べますか？～

納豆を食べますか？
食べる（毎日、時々）…47人　　　全く食べない…………18人

みなさん、「味変」をとても楽しんでいらっしゃいました。気になる「味変」は
ありましたか？　ぜひ、いろいろ試してお気に入りの味を見つけてくださいね！

2 3
1

１位
・付属のたれで食べる

25人いたよ。手軽でおいしいね！
３位

　・キムチを混ぜる
　・生卵を混ぜる

５人
混ぜて栄養も UP ！

２位
・ねぎを混ぜる！

８人
薬味も外せないわ！

６位
・うどん、そばにかける
・豆腐にのせる　　３人

５位
・めかぶと混ぜる

４人
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二次元コードから直
接店舗ファンクラブ
に登録できます。

コ ー プ い ま ご
☎ 0 7 4 3 - 5 7 - 0 6 6 6

大和郡山市今国府町366-5　近鉄筒井
駅から徒歩約15分、JR大和小泉駅から
徒歩約18分

ディアーズコープたつたがわ
（ D コ ー プ た つ た が わ ）
☎ 0 7 4 5 - 4 5 - 8 1 8 1

生駒郡平群町椿井734-1　近鉄竜田川
駅から徒歩約10分

コ ー プ な ん ご う
☎ 0 7 4 5 - 2 5 - 1 1 2 0

大和高田市大谷758-81　近鉄築山駅
北側すぐ

コ ー プ 七 条
☎ 0 7 4 2 - 4 5 - 7 8 8 2

奈良市七条西町２丁目1100　近鉄西
ノ京駅から奈良県総合医療センター行
きバス「六条山」下車すぐ

ならコープ with ローソン真美ケ丘店
☎ 0 7 4 5 - 7 7 - 8 2 0 0

香芝市真美ヶ丘１丁目14-５
近鉄五位堂駅から徒歩約10分所

在
地
・
行
き
方

使用済み天ぷら油回収拠点
コ ー プ い ま ご 偶数月の第１土曜日10：00〜12：00
今回：６月４日（土）　次回：８月６日（土）
Dコープたつたがわ毎月20日10：00〜11：30
今回：６月20日（月）

エリアの活動
インフォメーション中

マークの見方 …保育有り …子どもの参加OK…申込方法

エリア委員会・コープ委員会及び、
エリアが主催する“商品学習会、 
産地・工場見学、くらしの学習会や
講習会”に参加してみませんか？

3 ならコープ職員による 
コアノンロール学習会

主催　香芝西コープ委員会
CO・OPコアノンシリーズを通して、環境への
取り組みやCO・OPコアノンスマイルスクールプ
ロジェクトを学びましょう。
日　時　７月14日（木）10：00～ 11：00
場　所　コープなんごう　集会室
参加費　100円
定　員（抽選）　15人　�

大人のみの参加
申　込　電話、Web�で３人まで
持ち物　筆記用具･マスク･飲み物
※駐車は道路側から、乗り合わせで。

※�企画当日は自宅で体温を測り、37.5度以上の熱がある場合や、咳・咽頭痛などの症状がある
など体調のすぐれない方はご参加いただけません。欠席される場合は、必ず組織部にご連絡
をお願いします。新型コロナウイルスの対応について、ならコープHPをご確認ください。�→

1 ㈱サンギ学習会 
歯とお口の健康生活・やっぱり歯が命！

主催　斑鳩・安堵コープ委員会
薬用歯みがき「デンタアパトー」でおなじみの
サンギの学習会です。歯とお口の上手なケアの仕
方を学びましょう。
日　時　６月23日（木）10：00～ 12：00
場　所　ディアーズコープたつたがわ　２階研修室
参加費　100円
定　員（抽選）　13人　大人のみの参加
申　込　電話、Web�で３人まで
持ち物　筆記用具･マスク･飲み物
※駐車は西側（店舗から離れた医療棟・
自動車販売店）から乗り合わせで。

2 ㈱コモのおいしいパンの学習会 
長期保存が可能な理由を知ろう！

主催　広陵コープ委員会
「毎日クロワッサン」など、パネトーネ種で作
るパンの日持ちする秘訣や体にやさしい理由につ
いて学習しましょう。試食もありますよ。
日　時　６月30日（木）10：00～ 12：00
場　所　コープなんごう　集会室
参加費　100円
定　員（抽選）　８人�

大人のみの参加
申　込　電話、Web�で�

３人まで
持ち物　筆記用具 ･マスク ･飲み物
※駐車は道路側から、乗り合わせで。

受 付：６月６日（月）～６月10日（金）
　　　Webのみ６月12日（日）まで

次回発行は
７月４日（月）

です。

ならコープ with ローソン真美ケ丘店
は、コープ真美ヶ丘として再出発します
ならコープ�with�ローソン真美ケ丘店は、
㈱ローソンとの契約を解除し、６月２日（木）
に閉店します。その後、改装工事をおこない、
７月初旬にSDGsを推奨するモデル店舗
「コープ真美ヶ丘」として再出発します。店
内には、新しく100円均一コーナー、直営の
ベーカリー、農産物直売所、コインランドリー
を設置します。
問合せ　組織部　☎0742-45-7884
　　　　（月～金９：00�～�17：00）
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◦� ・ 申込の当落の結果は、
締切後１週間以内にハガキを
発送します。連絡のない場合
はお手数ですが、組織部まで
お問合せください。

企画への申込 申込方法は企画ごとに違います。各企画でご確認ください。 申込ルールとお願い
◦�キャンセルの場合は必ず申込先にご
連絡ください。また、キャンセル料が
発生する場合があります。
◦�参加は申込者に限ります。
◦�応募者数や天候、取引先の都合に
より、企画が成立しない場合あり。
◦�企画内容の変更や天候などの都
合で主催者から連絡が入る場合
があります。
◦�参加者は、主催者及び見学先からの
注意事項を必ずお守りください。
◦�個人情報は、ならコープで適切に
管理し、ならコープの企画等のお
知らせに利用します。

＊�聴覚障がいの方は、申込・質問
等にはFAXをご利用ください。
　�送信先：�組織部　
　FAX�0742-55-0504

問合せ：組織部　
☎0742-45-7884

（月～金９：00～17：00）

��申込：６/６（月）～10（金）�
�組織部☎0742-45-7884� �
（９：00～17：00）氏名・電話番号・
組合員番号をお聞きします。

��申込：６/12（日）23：59まで
　　�https://form.run/@kumikatsu-
naka2206

　　※�アドレスは�
毎号変わります。

広げていきます。「お店でこんなことができたら
いいな」「こんなことを
やってみたいな」という
ご意見があれば、たくさ
ん聞かせていただけると
うれしく思います。企画
を通して、地域のみなさ
んとお会いできることを
メンバー一同、心から楽しみにしています！
現在メンバーは３人です。一緒に楽しく活動し
てくださる仲間を募集しています。興味のある方
は、組織部までお問い合わせください。
問合せ　組織部　☎0742-45-7884
　　　　（月～金９：00�～�17：00）

７月に再出発するコープ真美ヶ丘は、香芝東
コープ委員会の活動拠点です。魅力的で、より地
域のみなさんに親しみを感じてもらえるお店にす
るため、メンバーで、さまざまな活動案を出し合っ
ています。
コロナ禍で、人とのつながりを作ることが難し
い今、コープ真美ヶ丘と香芝東コープ委員会が、
“ご近所さん同士”で気
軽におしゃべりをした
り、学んだり、交流でき
る場所になればステキだ
なと思っています。
できることをできるか
たちで、活動を少しずつ

“コープ会”を始めませんか？ 
コープ商品を囲んで楽しくおしゃべりしましょう

コープ会とは、「同じ中学校区に住む３人以上の組合員」が集まり、ならコープから定期的（月１回）
に届く無料サンプル商品やくらしに役立つ情報などを囲んでおしゃべりするグループです。メンバーは何
人でもOKです。４人目からは他校区でも大丈夫。
●始めるのはかんたん！コープ会の流れ
連絡係を決めて右下二次元コードか電話で登録（共同購
入･こまどり便･受取ハウス利用の方）

月１回、サンプル商品と情報がいつもの配達日に届く

メンバー同士都合の良い日を決め、コープ会を開催する

おしゃべりした内容やサンプルの感想を報告書に記入する

報告書を配達担当に渡す、もしくはFAXでならコープに送る

申�込・問合せ　組織部　☎0742-45-
7884（月～金９：00�～�17：00）
　登録は右記二次元コードから可能

香芝東コープ委員会の活動がスタートしました！
 香芝東コープ委員会• •
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中エリア運営協議会だより

エリア組合員活動状況

漢字二字熟語で　１字　あてクイズ

☆�応募は、ハガキ…答え・エリア
ニュース感想・住所・氏名・TEL・
組合員番号を記入して、〒630-
8043�奈良市六条2丁目17番
6-11号　ならコープ組織部　
中エリア事務局クイズ係
　��Web…アクセスは二次元コー
ドまたは�https://form.run/@
areanews-202206

　※�アドレスは毎号変わ
ります。

☆�正解者の中から３人
にならコープ商品券
（1,000円分）進呈。

2021年12月９日（木）開催
◦�「2021年組合員のつどい」の振り返りをしました。
◦�総代会に向けて、総代会関連委員の役割を説明しま
した。
◦�2021年度のまとめと2022年度方針策定に向けて
のスケジュールを確認しました。

2022年５月12日（木）開催
◦�店舗の「はなまる運動」について、事業と活動の連
携でできることを協議しました。
◦�エリアニュースやコープ委員会定例会報告書からの
声を共有しました。

こんにちは。中エリア委員
会です。今年度は、奈良県は
もとより、全国各地から届け
られる安全で、安心して美味
しく食べられる産直（産地直
結）商品にスポットを当てて取り組みます。野菜
や魚、お肉など産直商品を食べることで健康をめ
ざし、産地も元気になる「エシカル消費は誰かの
笑顔につながるお買い物」をすすめていきます。
今、産地を取り巻く環境は、生産者の高齢化や
人手不足、コロナ禍の長期化などにより厳しい状
況であり、苦境に立たされているところも少なく
ありません。安定した商品の供給は、さまざまな
環境の中で、多くの方の努力によって支えられて
います。いろいろな商品と、生産者のみなさんの

努力や思い、その「ものがたり」を通して組合員
のみなさんと共に、産直産地を応援していきたい
と思います。
中エリアニュース表紙の「産直ものがたり」で
は、“なるほど！なっとく隊”が産直のさまざま
なことをひもとき、つぶやきます。知っているよ
うで意外と知らないことや、産直商品などを紹介
して共に学んでいきましょう。そして、「産直応
援団」としてみなさんからの声を産地に届けてい
きたいと思います。
さあ！コープのお買い物で多くの人とつながり
ましょう。美味しく食べて「わたしも地球も健康
に！」今年度もよろしくお願いします。
� （中エリア委員会）

組合員さんの声を取り入れ買い場づくりをすすめています
ディアーズコープたつたがわ　畜産部門　岡　繁宏さんの巻

今回ご紹介するのは、今
年度より畜産部門のチーフ
となった、岡さんです‼物
腰が柔らかく、丁寧に組合
員さんに接しています。
チーフが大切にしているの
は、組合員さんのことを第

一に考え、声を取り入れながら買い場づくりをす
すめることです。開店から閉店まで商品がしっか
りと揃っている買い場づくりをめざしています。
趣味は、夏は海釣り、冬はスノーボードとのこと。
これから期待の岡チーフと畜産部門をどうぞよ
ろしくお願いいたします。� （店長　杉本遼太）

中エリア
フラッシュ

今年度のたべる、たいせつ
（食育）のテーマは
「わたしも地球も健康に！」
重点商品は「産直商品」です

うちの

イチオシ

　上下左右の漢字１字と の漢字を組み合わせると二字
熟語ができます。 に入る漢字は？
締切：６月13日（月）

↓
→→

↓

塩

入

林

酒

５
月
号

Ｉ・Ｓ（大和郡山市）
Ｓ・Ｔ（三郷町）
Ｙ・Ｋ（河合町）

答え 連 当選者
応募
130人

（2022年４月）

エリア概況 2022年４月度
供給高	 エリア合計８億6,351万円
	 （予算比99.1%・前年比94.6%）
�無店舗事業（支所計）
	 ７億636万円
	（予算比99.7％）

�店舗事業（店舗計）
	 １億5,715万円
	（予算比96.4％）

産地見学
（参加人数）

０企画
（０人）

講習会・学習会等
（参加人数）

２企画
（23人）

たっくん べるちゃん たいくん せっちゃん

たべる、
たいせつキャラクター　なるほど！なっとく隊♪
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