
奈良市・生駒市

2021年度　エリアテーマ「今こそ『協同』～みんなの一歩をつなげよう～」

くみかつひろば　エリア委員会・コープ委員会など北エリアの組合員活動を紹介します。

アズマ工業㈱のオンライン学習会
年末のお掃除に役立つお話でした

生駒西コープ委員会

９月30日（木）ディアーズコープいこま広場“い
こっぴ”で、洗剤の「アズマジックシリーズ」
や「ふんわりワイパーシート」でおなじみのアズ
マ工業の学習会をオンラインでおこないました。
アズマ工業は
120年の歴史があ
る企業で、「心豊
かで快適なくらし
を実現する」ため
のお手伝いができたらと、独自性に富んだ多様な
商品、ユーザーの声をかたちにした便利で優れた
清掃用品を提供しています。
会社概要、お

掃除の基礎知識・
商品説明の後、
参加者からの質
問に答えてもら
いました。
＜参加者の声＞
◦�商品の説明や使い方を丁寧に教えてもらい、ぜ
ひ、使ってみたいと思いました。
◦�メーカーの努力が感じられ、説明のあった商品
以外のものも知りたいと思いました。
◦�商品へのこだわりが伝わりました。これからも
便利で使いやすい商品を開発してください。

フンドーキン醤油㈱の学習会
商品へのこだわりや愛情を感じました

大宮コープ委員会

９月28日（火）ならコープ本部会議室で、「CO・
OP野菜たっぷり和風ドレッシング」や「CO・

OP深煎り胡
麻ドレッシン
グ」の他、醤
油や味噌など
でおなじみの

フンドーキン醤油の方を招き、学習会をしました。
フンドーキン醤油は、今年９月に創業160年を
迎えた企業です。資料での説明と映像で工場内を
見学しました。商品の製造には手作業も多く、材
料は「無添加」
「低塩」「国産」
「遺伝子組換
え不使用」に
こだわってお
り、安心・安全な商品だということがわかりまし
た。また、味噌の保存方法やドレッシングのカロ
リーの話、商品を使ったレシピ提案もありました。
＜参加者の声＞
◦�映像でしたが、実際に工場見学をしているかの
ようでわかりやすかった。
◦�講師の会社への愛が感じられて、商品の良さが
伝わる説明でした。
◦�味噌が冷凍保存できることを初めて知りまし
た。
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コープおしくま
☎0742-41-0777

奈良市押熊町1115　近鉄大和西大寺駅から
押熊行きバス「押熊」下車徒歩約5分

コ ー プ 朱 雀
☎0742-71-2904

奈良市朱雀6-9-5　近鉄高の原駅から徒歩約15分、
JR奈良行き・左京循環バス「朱雀第一住宅」下車すぐ

コ ー プ 七 条
☎0742-45-7882

奈良市七条西町２丁目1100　近鉄西ノ京駅から奈
良県総合医療センター行きバス「六条山」下車すぐ

コープ学園前
☎0742-51-2900

奈良市中山町西1-716-3　近鉄学園前駅から
バス「登美ヶ丘一丁目」下車すぐ

ディアーズコープいこま
（Ｄコープいこま）
☎0743-73-8833

生駒市俵口町758-1近鉄生駒駅から生駒台循
環外回り北田原行きバス「俵口阪奈中央病院」
下車すぐ

コープふれあいセンター六条
☎0742-45-7884

奈良市六条2-17-6-11　近鉄西ノ京駅
から徒歩約15分

ならコープ本部
☎0742-34-8731

奈良市恋の窪1-2-2　恋の窪一丁目バス停す
ぐ・近鉄新大宮駅・JR奈良駅から徒歩約20分

使用済み天ぷら油回収拠点
コープおしくま・朱雀 毎月10日10：00〜12：00
コ ー プ 七 条 偶数月15日10：00〜12：00

フードドライブ開催日
コ ー プ お し く ま 12月15日（水）10：00～12：00
他 の 店 舗 12月25日（土）10：00～12：00

所
在
地
・
行
き
方

エリアの活動
インフォメーション北

マークの見方 …保育有り …子どもの参加OK…申込方法

エリア委員会・コープ委員会及び、
エリアが主催する“商品学習会、 
産地・工場見学、くらしの学習会や
講習会”に参加してみませんか？

企画への申込 申込方法は企画ごとに違います。各企画でご確認ください。

＊�聴覚障がいの方は、申込・質問
等にはFAXをご利用ください。
　�送信先：�組織部　
　FAX�0742-55-0504

��申込：12/６（月）～10（金）�
�組織部☎0742-45-7884� �
（９：00～17：00）氏名・電話番号・
組合員番号をお聞きします。

��申込：12/12（日）23：59まで
　　�https://form.run/@kumikatsu-
kita2112

　　※�アドレスは�
毎号変わります。

◦� ・ 申込の当落の結果は、
締切後１週間以内にハガキを
発送します。連絡のない場合
はお手数ですが、組織部まで
お問合せください。

問合せ：組織部　
☎0742-45-7884

（月～金９：00～17：00）

申込ルールとお願い
◦�キャンセルの場合は必ず申込先にご
連絡ください。また、キャンセル料が
発生する場合があります。
◦�参加は申込者に限ります。
◦�応募者数や天候、取引先の都合に
より、企画が成立しない場合あり。
◦�企画内容の変更や天候などの都
合で主催者から連絡が入る場合
があります。
◦�参加者は、主催者及び見学先からの
注意事項を必ずお守りください。
◦�個人情報は、ならコープで適切に
管理し、ならコープの企画等のお
知らせに利用します。

1 トールペイントでコースター作り 
“いちご”か“くま”を選べます

主催　奈良東コープ委員会
コロナ禍でも明るい気分になれるように、トー
ルペイントでコースターを作りませんか？世界に
ひとつのオリジナル作品。壁にも飾れますよ！
日　時　１月18日（火）13：30～ 15：00
場　所　ならコープ本部　１階会議室　
参加費　1,100円（同じ絵柄２枚分）
定　員（抽選）　11人　大人のみの参加
申　込　電話、Webで３人まで
持ち物　エプロン・筆記用具・持ち帰り用袋・汚

れても良いタオル・マスク・飲み物
※申込時に希望作品①いちごか�
②くまかをお伝えください。
※駐車場がないため公共交通�
機関で。

2 CO・OP商品学習会 
「コープクオリティ」など

主催　大宮コープ委員会
美味しさにこだわった「コープクオリティ」シ
リーズなど、人気のコープ商品をならコープ職員
が紹介します。新たな発見があるかも知れません。
日　時　１月25日（火）10：00～ 11：30
場　所　ならコープ本部　�

１階会議室　
参加費　100円
定　員（抽選）　６人　�

大人のみの参加
申　込　電話、Webで３人まで
持ち物　筆記用具・マスク・飲み物
※駐車場がないため公共交通機関で。

受 付：12月６日（月）～12月10日（金）
　　　Webのみ12月12日（日）まで

次回発行は
１月10日（月・祝）

です。

※�企画当日は自宅で体温を測り、37.5度以上の熱がある場合や、咳・咽頭痛などの症状がある
など体調のすぐれない方はご参加いただけません。欠席される場合は、必ず組織部にご連絡
をお願いします。新型コロナウイルスの対応について、ならコープHPをご確認ください。�→
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コープおしくまには、職員のみなさんが「地球
環境のために今日からできることは？」を考え、
実践するために立ち上げた「環境チーム」（メン
バーは13人）があります。「ならコープ2030環
境ビジョン」の実現をめざして、日頃お店の中で
気がついたこと（電気の消し忘れや冷蔵庫の開閉
など）を、小さなことでもこつこつと改善を積み
重ねていこうと実践しています。
「SDGs、食品ロス削減、プラスチック容器や
資材削減など、お店でできる環境の取り組みは多
岐にわたります。まずチームメンバーが課題とし
て捉え、学び、そして組合員さんにお知らせして
いけたら最高だな！と考えています」と、リーダー

の今村副店長が力強く話されました。６月の環境
月間には、リサイクルハウスの清掃と掲示物を貼
り替え、７月には店舗で「SDGsクイズラリー」
などを実施しました。
リサイクルハウスの利用ルールを守っていただ
くことで、みなさんが持ってきてくださる資源が
正しく活用されます。これからも、コープおしく
ま「環境チーム」の取り組みに注目し、ご協力を
お願いします。� （北エリア担当理事）

ならコープのリサイクルの
現状と成果はこちら　　　→

店内に掲示されている「リサイクルの流れ」 環境チームのメンバー（全員ではありません）

CO・OP１食分の野菜 
ちゃんぽん風スープ
野菜が欲しい時に。１食分の野
菜がお湯を注ぐだけで食べられ
るのが嬉しい！キャベツたっぷりで食べ応�

えがあります。

ヘルシーコープ

コープでは、食卓から健康をサポートする取り
組みとして、「ヘルシーコープ」を展開しています。
おいしい健康サポート食品の開発やレシピ提案に
よって、健康な食生活を応援しています。
カルシウムや食物繊維などが手軽に取れる商品や食

塩低減商品にマークをつけて選びやすくしています。
　�ヘルシーコープの取り組みについて�
は、こちらを参照ください。　　→

北エリア委員おすすめのコープ商品をご紹介マークに注目！

CO・OPフルーツグラノーラ 
チョコレート
子どもが勉強や部活の合間
に食べています。手軽につまめて、栄養も�
　とれるので二重まる◎

CO・OPヨーグルたすカル
ヨーグルト風味の味が気に入っ
ています。カルシウム入りで、
お子さんはもちろん、大人のみ
なさんにもおすすめです♪

お店で発見！シリーズ第１弾

職員もエコ活動！コープおしくまの「環境チーム」紹介
•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••
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漢字二字熟語で　１字　あてクイズ

エリア組合員活動状況

北エリア運営協議会だより

うちの

イチオシ

コープふれあいセンター六条は、地区社会福祉協議会によるおしゃべりサロンの開催など地域コミュニ
ティの場となっています。奈良市移動図書館の巡回基地にもなっており、月１回本を借りに来られる方でに
ぎわう光景はおなじみです。利用するには
「貸出券」が必要となります。住所・氏名・
生年月日が確認できるものをご持参いただ
き、貸出券交付申込書に記入し、移動図書
館の職員に渡すと「貸出券」がもらえます。
今年度の巡回は、12月15日・ 2022年
１月19日・２月16日・３月16日。時間は
いずれも15時～ 15時45分です。
� （組織部　三谷　豊）

10月５日（火）ディアーズコープいこまで、「老
いても安心して暮らし続けるために」をテーマに
福祉学習会を開催しました。
第１部は、社会
福祉法人協同福祉
会の村

むら
城
き
理事長に

よる「これからの
社会と私たちにで
きること」。福祉
が充実しているスウェーデンと日本の社会保障の
歩みを比較しながら、日本の社会保障制度の課題

　上下左右の漢字１字と の漢字を組み合わせると二字
熟語ができます。 に入る漢字は？
締切：12月13日（月）

☆�正解者の中から３人
にならコープ商品券
（1,000円分）進呈。

（2021年４月～ 10月）

エリア概況 2021年10月度

2021年11月11日（木）開催

◦�2021年度北エリア上期方針のまとめを受けて、「下

期にすすめること」を紙に書いて出し合い、指針と

して共有しました。

駐車場は本を借りに来られる方でにぎわいます
コープふれあいセンター六条　奈良市移動図書館の巻

を学びました。
第２部は、あすならホーム菜畑・東生駒の喜

き
夛
た

施設長による「介護保険を使うには？」。特別養
護老人ホームあすなら苑の事例をもとに、介護保
険の使い方などを教えていただきました。
老いは誰しも通る道、みなさん熱心にお二人の
お話に耳を傾けていました。学習会後には、あす
なら苑のケアマネジャーたちによる相談コーナー
もあり、充実した学習会となりました。
� （北エリア委員会）

北エリア
フラッシュ

あすなら友の会と北エリア共
催「福祉学習会」を開催しま
した

☆�応募は、ハガキ…答え・エリア
ニュース感想・住所・氏名・TEL・
組合員番号を記入して、〒630-
8043�奈良市六条2丁目17番
6-11号　ならコープ組織部　
北エリア事務局クイズ係
　��Web…アクセスは二次元コー
ドまたは�https://form.run/@
areanews-202112

　※�アドレスは毎号変わ
ります。

�個人情報は適切に管理
し、ならコープの企画等のお知ら
せに利用します。

答え
11
月
号

中井利江子（生駒市）
前川　忠雄（奈良市）
依田　嘉代（奈良市）

当選者冬 応募
92人

県立西の京高校

公園

国立奈良
医療センター

奈良県
総合医療
センター

五条山
病院

奈良交通（バス）
六条山

レストラン

コンビニ

南都
銀行

三松禅寺

至大和西大寺

近
鉄
橿
原
線
西
ノ
京
駅

交番
大池

富雄川

六条小学校
市営五条山団地

至学園前

学園前
出入口

九
条
駅

コープふれあいセンター六条・組織部

コープ七条

▲

▲

▲

大和中央道

第2
阪奈
道路

コープふれあいセンター六条への行き方
〒630-8043
奈良市六条２丁目17
番６–11号
・�近鉄西ノ京駅より奈
良県総合医療セン
ター行きバスで奥柳
バス停下車� 徒歩
400m
・�近鉄西ノ京駅から徒
歩約15分

供給高	 エリア合計13億1,830万円
	 （予算比101.4%・前年比94.8%）
�無店舗事業（支所計）
	 ８億3,355万円
	（予算比103.5％）

�店舗事業（店舗計）
	 ４億8,474万円
	（予算比97.8％）

産地見学
（参加人数）

０企画
（０人）

講習会・学習会等
（参加人数）

21企画
（265人）

↓
→→

↓

免

掃

夜

湿
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