
奈良市・生駒市

2020年度　エリアテーマ「知って　知らせて　つながって」

くみかつひろば　エリア委員会・コープ委員会など北エリアの組合員活動を紹介します。

ならコープの産直政策では、生産者さんとなら
コープが対等な立場で守るべき約束を決め、それ
らが守られているかどうか、毎年お互いに確認す
ることになっています。
（産直政策について詳し
くはHPをご覧くださ
い）。それらの約束の中
には必ず「組合員との交
流」があります。
参加者からは「生産者
さんと直接お話しできて良かった」「応援してい
きたい」「全て見せてくれるので安心して食べら
れる」といった声がありま
した。画面越しですが、遠
く離れた佐賀の様子を、奈
良に居ながら身近に感じる
ことができました。これからも、新し
い形での産直生産者さんとの交流を大
切にしていきます。
私たち組合員に安心安全な商品を届けるため
に、日々頑張ってくださっている全国の生産者に
想いを馳せて、お店や共同購入のカタログで産直
商品を探してみてください。どんどん利用して産
直の取り組みを育てていきましょう。

CO・OP商品60周年！ １年間ご愛読ありがとうございました。最終回です。

2020年度はCO・OP商品60周年をきっかけとして商品について学ぶ多くの機
会がありました。商品の品質や美味しさだけでなく、開発者、製造者、そして、
何より組合員の想いがそこにつまっているのだと知りました。そんなCO・OP商
品をこれからも利用しながら、ぜひ、あなたのピカイチ商品を見つけてください。
それが子どもへそして孫へ伝わっていけばとても素敵ですね。
組合員のみなさんのくらしの真ん中にいつまでもCO・OP商品がありますよう
に…

産直商品「有明名水豚」の生産者さんとリモー
トで交流しました～産直について知ろう

１月20日（水）コープふれあいセンター六条で、
コープ委員会対象の活動交流会を開催し、初の試
みとして、産直生産者とリモートで交流しました。
今回は産直「有明名水
豚」の㈲池上ファーム
さん関係者の方々で
す。
産地で撮影された動画には、有明海を一望でき
る広々した農場で、豚たちがのびのびと飼育され
ている様子が映し出されていました。お肉の味を
決めるのは、水・環境・飼料。飲料として「水源

の森百選」の一つ多良岳水源
の森と同じ水脈の地下水を使
用。これにより豚特有の臭み
が少なく、飼料にパン粉を多
く混ぜることで、旨味のある
きめ細かい肉質をつくり出し
ています。子どもを育てるよ

うに、女性の職員さんが大切に仔豚を育てている
様子や、豚たちがストレス無く快適に過ごすため
のさまざまな工夫を映像で確認しました。

飼料を確認するならコープ
商品政策担当中島さん。飼
料に使われているパン粉の
味も確認されたそう！
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コープおしくま
☎0742-41-0777

奈良市押熊町1115　近鉄大和西大寺駅から
押熊行きバス「押熊」下車徒歩約5分

コ ー プ 朱 雀
☎0742-71-2904

奈良市朱雀6-9-5　近鉄高の原駅から徒歩約15分、
JR奈良行き・左京循環バス「朱雀第一住宅」下車すぐ

コ ー プ 七 条
☎0742-45-7882

奈良市七条西町２丁目1100　近鉄西ノ京駅から奈
良県総合医療センター行きバス「六条山」下車すぐ

コープ学園前
☎0742-51-2900

奈良市中山町西1-716-3　近鉄学園前駅から
バス「登美ヶ丘一丁目」下車すぐ

ディアーズコープいこま
（Ｄコープいこま）
☎0743-73-8833

生駒市俵口町758-1近鉄生駒駅から生駒台循
環外回り北田原行きバス「俵口阪奈中央病院」
下車すぐ

コープふれあいセンター六条
☎0742-45-7884

奈良市六条2-17-6-11　近鉄西ノ京駅
から徒歩約15分

ならコープ本部
☎0742-34-8731

奈良市恋の窪1-2-2　恋の窪一丁目バス停す
ぐ・近鉄新大宮駅・JR奈良駅から徒歩約20分

使用済み天ぷら油回収拠点
コープおしくま・朱雀 毎月10日10：00〜12：00
コ ー プ 七 条 偶数月15日10：00〜12：00
フードドライブ開催日（各日 10：00～ 12：00）
３月１日（月）Ｄコープいこま／３月15日（月）コープおしくま
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～これからの医療と介護はどうなる？～�

� 村
むら
城
き
正理事長

2025年に向けて75歳以上の後期高齢者は増加
していきます。奈良県では2010年15.4万人
→2025年25.1万人（増加率は全国平均152.3％
に比べ奈良県は163.0％）と予想されています。
「病院完結型から地域完結型へ」「医療から介護へ」
（病院で最後まで治療するのではなく、病気と付
き合いながら暮らす）、そして「施設から在宅へ」
（住み慣れた地域で暮らし続ける）が基本的な方
向になり、公助から「共助・自助へ」という流れ
になっていきます。介護保険制度の対象は要介護
３以上になり、介護度４・５は特別養護老人ホー
ム・介護老人保健施設で、介護度３以下は大半が
自宅（地域）で暮らしていく時代が来ると予測さ
れます。地域とつながり、近所とのつながりや顔
見知りを増やしておくことが大切です。
協同福祉会では、高齢になっても在宅で暮らし
続けるには「地域包括ケアシステム」が重要と考
え、自宅での介護サービス「定期巡回・随時対応
型訪問介護看護」に取り組んでいます。

～当施設の取り組み～�

� 喜
き
夛
た
祥
よし
継
つぐ
施設長

協同福祉会の「あすなら安心システム」には“安
心支援システム”と“安心ケアシステム”があり
ます。
“安心支援システム”は、元気な75歳以上の方
が対象です。“安心ケアシステム”は、介護保険
を利用したデイサービス等の介護サービスで、利
用できるのは要介護度が１～５の方です。
施設として対応できるのは、概ね当施設の中学
校区の範囲です。在宅介護では、行政から認可さ
れた「定期巡回・随時対応型訪問介護看護」のサー
ビスが好評で、24時間365日のサービスを提供
できる体制をとっています。

介護保険制度は時代とともに見直されていま
す。そして介護は突然やってきます。ご自身やご
家族のために「知っておく」ことは「安心」につ
ながります。いざという時にあわてないよう、元
気なうちに知識を身につけておきたいですね。
介護のことでお困りのことがありましたら、奈
良市・生駒市の地域包括支援センターや協同福祉
会の施設（あすならホーム菜畑・東生駒・富雄・
高畑・今小路・西の京、あすならハイツ恋の窪・
あやめ池）に直接ご相談ください。
　　　�
　　　社会福祉法人協同福祉会
　　　　　　　ホームページは→

報告 福祉学習会「老いても安心して暮らし続けるために」を開催しました

昨年12月、ディアーズコープいこまで、あすなら友の会と北エリア共催で開催した福祉学習会で、社会
福祉法人協同福祉会　村城正理事長とあすならホーム菜畑・東生駒　喜夛祥継施設長からお話をうかがい
ました。具体例を挙げた詳しいお話に、参加者からは「とても参考になった」と多くの感想がありました。
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「くみかつ」を始めませんか？� �
“店舗活動グループ”� �
メンバー大募集！

普段ご利用されているならコープの店内
で、商品を知って知らせる組合員活動をして
みませんか？
お買い物するだけでは分からない、新しい
発見があるかもしれません。
“食”にご興味のある方、店舗が大好きな方、
ぜひご連絡ください！お待ちしております。
＊活動には活動費・交通費が支給されます。
問合せ　組織部☎0742-45-7884
　　　　（月～金９：00～ 17：00）

みなさんからエリアニュースに寄せられた�
「声」の一部を紹介します

◦�フードドライブの実施日に店舗にたまたま買い
物に行ったのですが、コープの店舗に持ち寄れ
るのは、協力しやすくていいと思いました。北
エリアニュースで日程を告知されているので、
次に近くの店舗で実施されるときに、未使用の
文房具を持参したいと思います。
◦�コープあったか便移動店舗の事業を初めて知り
ました。とても良い取り組みだと思います。こ
れからももっと広めていってほしいと思います。
◦�産直が産地直送ではなく、産地直結だとは知り
ませんでした。利用しやすい価格で新鮮で安心
なものを手にできるのはありがたいです。

　12月号掲載のコープおしくま店舗協議会で取り組む“新聞紙のエコ袋”の折り方を
ご紹介します。� （北エリア委員）

•••　新聞紙のエコ袋の折り方　•••

“新聞紙のエコ袋”を使って、少しでもプラごみの削減
に繋がればいいですね。みなさんぜひ作ってみてください。
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漢字二字熟語で　１字　あてクイズ

エリア組合員活動状況

北エリア運営協議会だより

うちの

イチオシ

　上下左右の漢字１字と の漢字を組み合わせると二字
熟語ができます。 に入る漢字は？
締切：３月22日（月）

☆�正解者の中から３人
にならコープ商品券
（1,000円分）進呈。

（2020年４月～ 2021年１月累計）
産地見学
（参加人数）

０企画
（０人）

講習会・学習会等
（参加人数）

31企画
（395人）

供給高	 エリア合計11億3,422万円
	 （予算比103.6%・前年比105.2%）
�無店舗事業（支所計）
	 ７億855万円
	（予算比108.5％）

�店舗事業（店舗計）
	 ４億2,566万円
	（予算比96.4％）

エリア概況 2021年１月度

2021年２月４日開催
◦�総代会関連委員の候補について、北エリアから３名
の推薦を確認しました。
◦�2020年度北エリアのまとめと2021年度北エリア
方針案づくりを行いました。
◦�「2020年度組合員のつどい」のまとめ報告があり
ました。

チーム独自の企画で買い場を楽しくしています
コープおしくま　イベントチームの巻

で開催された、あすなら塾公開講座～商品編「食
品添加物について学ぼう」にオンラインで参加し
てみました。会場
参加12人、オン
ライン参加28人、
講師の方もご自宅
からオンライン参
加でした。音声も
聞き取りやすく、意外と集中してお話を聞くこと
ができました。資料はメールに添付されていて、
後日自宅にも郵送されてきました。パソコン・タ
ブレット・スマートフォンをお持ちの方でしたら、
Zoomアプリをダウンロードすれば、簡単に参加
できます。機会があれば、ぜひ、チャレンジして
みてくださいね！� （北エリア委員）

ならコープでは、コロナ禍における新しい組合
員活動の方法として、オンラインで参加できる学
習会や講演会を開催
しています。参加方
法は、申し込み時（二
次元コードからが便
利）に＜オンライン
参加＞を選択し、メールアドレス等を登録。事前
に参加方法のメールが送信され、当日はこのメー
ルに記載されているURLをクリックして参加。
１月19日（火）コープふれあいセンター六条

コープおしくま
では、職員がさま
ざまなチームで活
動。今回は「イベ
ントチーム」を紹介します。催事・イベントの他、
独自の企画で組合員さんに楽しんでいただき、関
心を持ってもらうことを目的に活動しています。
“奈良県フェア”では、県内で製造しているメー
カーの商品や地産地消の商品をマップにして設
置。“新米フェア”では、ご飯のお供になる商品
の他に、美味しそうなおにぎりなどもショーケー

スに展示。コロナ禍で試食ができない中、知恵を
絞り、悩みながら買い場を楽しくしているイベン
トチームに感謝！� （店長　花田昌幸）

北エリア
フラッシュ

Zoomを使ったオンライン
学習会に挑戦しました！

↓
→→

↓

学

弥

地

姜

☆�応募は、ハガキ…答え・エリア
ニュース感想・住所・氏名・TEL・
組合員番号を記入して、〒630-
8043 奈良市六条2丁目17番
6-11号　ならコープ組織部　
北エリア事務局クイズ係
　��Web…アクセスは二次元コー
ドまたは https://form.run/@
areanews-202103

　※�アドレスは毎号変わ
ります。

�個人情報は適切に管理
し、ならコープの企画等のお知ら
せに利用します。

答え
２
月
号

井上和歌子（奈良市）
奥　由香里（奈良市）
辰己　洋子（生駒市）

当選者梅 応募
162人

コープおしくまへの行き方

〒631-0011　
奈良市押熊町1115

・�近鉄大和西大寺駅
から押熊行きバ
ス、終点押熊バス
停下車北へ徒歩５
分

南都銀行

至登美ヶ丘・学園前

ロイヤル
ビックス

至高の原

至西大寺

押熊バス停

GS

ビッグボーイ

中山橋

コンビニ
サーティーワン

ならやま大通り

コープおしくま

至学研都市
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