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コープネットメンバーは月１回の定例会を
はじめ、商品の学習会、産地見学などを主
催しながら自ら学び、地域の組合員さんと
交流しています。
興味、関心のある方はお気軽にCSR 組織
広報部までお問い合わせください。
（月～金９：00～ 18：00☎0742-34-8735）



QRコードから
直接店舗ファン
クラブに登録
できます。

	コープいまご　☎0743-57-0666	
	 �大和郡山市今国府町366-5　近鉄筒井駅から徒歩約15分、JR大和小泉駅から	
徒歩約18分

	ディアーズコープたつたがわ（Dたつたがわ）　☎0745-45-8181	
	 生駒郡平群町椿井734-1　近鉄竜田川駅から徒歩約10分

	コープなんごう　☎0745-25-1120	
	 大和高田市大谷758-81　近鉄大阪線築山駅北側

使用済み天ぷら油回収拠点
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エリア内のコープネット・コープサーク
ル・ボランティアグループなど組合員の
活動を紹介します。

コー プ い ま ご 偶数月の第1土曜日10:00〜12:00
　次回回収日：４月１日（土）

D た つ た が わ 毎月20日10:00〜12:00
　今月の回収日：３月20日（月・祝）

コープネット
香　芝　東

お花の香りを取り入れて、
お家に福を呼び込みます

　１月19日（木）新店コープなんごうの集会室で香芝市別所
のお花屋さんを講師に迎えて、スワッグ作りの講習会をしまし
た。“スワッグ”とはドイツ語で「壁飾り」の意味があります。
ヨーロッパではリースと並んで魔除けや幸福を呼ぶための飾り
として、ドアや壁にかけたりでき
るドライフラワーブーケのような
ものだそうです。
　まず、薩摩杉を束ね土台をつく
り（これが意外と難しい！）その
あと用意していただいた 12種類
の草花を束ねていきます。めった
に見られない「コットン」や「ハ
ス」、いいニオイのする「ユーカリ」などを次々に束ねるので
すが、本数が多くなると吊るしたときに抜けてしまうので、輪
ゴムを多めに使い、小さめに留めていくのがコツだそうです。
折れやすいハスやアジサイなどはグルーガンを使って留めます。
「ちょっと難しいねー」と言いながらも、思い
思いに配置を考え…少し講師の方に手直しし
てもらったりして（笑）…素敵なスワッグが
出来上がりました。作品を壁に飾り、２月に
は素敵な１年になりますようにと願って、豆
まきをして邪気を払い福を呼び込みます。
　コープネット香芝東では、一緒に活動でき
るコープネットメンバーを大募集してます！新しいコープなん
ごうで一緒に活動してみませんか？� （福本洋子）

　
マメ豆コラム

　おはぎとぼたもちの呼び名について
　おはぎとぼたもち、季節によって呼び名が違うだけで実
は同じもの。春は牡丹の花に例えて「ぼたもち」、秋は萩
の花に例えて「おはぎ」と呼びます。ちなみに夏は「夜

よふね
船」、

冬は「北
きたまど
窓」という呼び名があります。

　2016年度の組合員のつどいは「コープ
の良さをつたえよう～暮らしに役立つなら
コープ～」をテーマに開催し、約4,000人
の組合員が参加しました。会場では、「暮
らし」を考える学習や交流、そして「お気
に入り商品」についてのアンケートを実施
しました。参加者のお気に入り商品ベスト
３を紹介します。

　第１位は、ならコープで不動の人気を誇る、
産直商品『生協牛乳』がランクイン。「安心、
おいしい」「味が好き」などの声が寄せられ
ています。第２位は、こちらも好評を得てい
る『CO·OP 白あえベース』。「簡単にできて

味もよい」「自分ですると手間がかかるが和えるだけで簡単、
便利」がその理由です。第３位は『CO·OP 大
豆ドライパック』。そのほかにも数多くの商品
が挙げられました。みなさんの「お気に入り」
は何ですか？ぜひ話題にしてみてください。

　　2016年度組合員のつどい参加者の
お気に入り商品ベスト３決定　　

　今年度おたよりで
　　　いただいた声を紹介します

◦ �「なあなあ知ってる？」のコーナーは知らない商品を知
ることができるので試してみるキッカケができました。

◦ �環境川柳楽しく拝見しました。またこのような企画をお
願いします。

◦ �平日は仕事なので土日祝に開催されるものがあれば嬉し
いかな ･･･

◦ �子ども連れの若いお母さん達も参加されているのですね。
◦ �ディアーズコープたつたがわの“ならコロ 5兄弟”をゲッ
トしたいと思います。楽しみです。

◦ �“ならコープでんき”のことを初めて知りました。
◦ �「吉野の地で水に関わる新しい事業を始めます」のニュー
ス、奈良の水を楽しみに待っています。

◦ �エリアニュースを見るのは漢字クイズだけにしていまし
たが、様々な催し、マメ豆コラムを読むようになり、今
は何かいい情報がないかと、全て読ませてもらってます。

☆�次年度４月からもたくさんのおたよりをお待ちしていま
す。



＊�エリア会とは、組合員代表・事業所長はじめ役職員で構成されたエリア内
の組合員活動の意思決定機関（原則偶数月に開催）。
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漢字二字熟語で　１字　あてクイズ

　CO·OPのフリーズドライスープはたくさんの種類があ
りますが、沖縄産のもずくを使い、うすくちしょうゆとか
つおの旨みで、お吸い物風に仕上がっている『国産素材　
もずくスープ』はご存知でしょうか？
　ご主人がもずく好きという組合員の
Ｈさんから「ゆずの香りともずくの食
感がとても良く美味しいので、今では
このもずくスープ一筋です。ぜひ、知っ
てほしいです」との嬉しいお勧めをい
ただきました。フリーズドライタイプ
なので、軽くて持ち運びに便利なため、お花見などの野外
でも重宝します。また、暑い時期には冷水と好みでレモン
果汁を加えて、冷たいスープとしてもいただけます。夜食
や小腹がすいたときには、ご飯を加えて簡単に“もずく雑
炊”ができますよ！一度お試しを。
　天理市のＨさん、教えてくれてありがとう。

答　え
２
月
号

井出絵里香（三宅町）
上北　勝利（天理市）
西田　千香（上牧町）

当選者
応募
91人

　�2016年度中エリアまとめ（案）と2017年度中エリア方
針（案）が提案され、確認しました。
　�総代会関連委員３名の選出を確認しました。
　�エリア支援に申請があった１コープサークルへの支援を確
認しました。
　�意見交換シート、エリアニュースの声の共有と意見交流を
行いました。

組合員数	 84,569人（前年比102.8%）

コープネット活動状況（2016年4月～2017年1月累計）
産地見学
（参加人数）

13企画
（421人）

講習会・学習会等
（参加人数）

51企画
（1,384人）

供給高	 エリア合計８億4,957万円
	 （予算比103.5％　前年比109.6％）

2017年１月度

�無店舗事業（支所計）
	 ５億8,874万円
	（予算比99.3％）

�店舗事業（店舗計）
	 ２億6,083万円
	（予算比114.5%）

2017年
２月９日開催

☆�応募は、ハガキ…答え・エリアニュー
ス感想・住所・氏名・TEL・組合員番号
を記入して、〒630-8503　なら
コープCSR組織広報部　中エリア事
務局（〶と宛名のみでOK）

　�Web…アクセスはQRコードかまたは
　http://www.naracoop.or.jp/eventform2/

�個人情報は適切に管理し、
　�ならコープの企画等のお知
らせに利用します。

　上下左右の漢字１字と の漢字を組み合わせると二字熟語がで
きます。 に入る漢字は？� ☆�締め切りは３月21日（火）消印有効　今回は、チェッカーさんが季節ごとに作成している「手作

りボード」の紹介です。ハロウィーンやクリスマス、節分、
ひなまつりなど季節の行事をみんなで“わいわいがやがや”
と楽しく作成。来店される組合員さんに「可愛いね」とか声
をかけていただいております。Ｄコープたつたがわに来店さ
れる際には、ぜひご覧ください（＾＾）ｖ�（前店長　豊岡俊彦）

立

『CO・OP もずくスープ』
ゆずの香りともずくの食感がお勧めの理

わ け
由

なあなあ　知ってる?!　Vol.12

☆�正解者の中から３人にならコー
プ商品券（1,000円分）進呈。

みんなで作った「手作りボード」
を見にきてね

Dコープたつたがわチェッカーの巻

↓
→→

↓
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　１月28日（土）・29日（日）、コープなんごうで開催された「な
んごうフェスタ」で、環境についてのアンケートを実施しまし
た。コープなんごうではオープンから約半年間、レジ袋を必要
とする組合員に、レジ袋
を無償でお渡ししながら
マイバッグ持参運動を呼
びかけています。
　今回はその一環とし
て、来店者にならコープ
の環境の取り組みに関す
る“５つの質問”をしました。「リサイクルボックスを知って
いる」と答えた方は多かったのですが、レジ袋１枚に盃１杯分

（20.6㎖）の原油が使われていることには驚きの声が！ほとん
どの方はマイバッグを持参されていますが、他のならコープの
店舗と比べると持参率が低いのが現状です。環境のために持参
率100％を目指して、今後もマイバッグ持参運動を続けていき
ます。アンケートには、多くの方に快くご参加いただき、あり
がとうございました。

コープなんごうでマイバッグ持参を
呼びかけています

エリア
トピックス

＜お詫び＞２月号「うちのイチオシ」の紹介事業所は「コープいまご」
でした。記載がなく申し訳ございませんでした。


